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RIS JAÉN REALIZA CAMPAÑA INFORMATIVA PARA EL
USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS
Evento fue organizado por personal de la DEMID en coordinación con el

Hospital de Bellavista.

Por: Oficina de Comunicaciones

La Red Integrada de Salud Jaén mediante la Dirección de Medicamentos Insumos y Drogas (DEMID) y en coordinación con el Hospital San

Javier de Bellavista, realizó hoy de 9:00am a 1:00pm una campaña preventiva e informativa sobre el Uso Racional de Medicamentos.

Esta jornada tuvo como objetivo el brindar importante información a la población bellavisteña, con mensajes claves que les ayuden a no optar por

la automedicación, sensibilizar sobre los riesgos de la automedicación y darles a conocer el peligro de los antibióticos. Así lo precisó Vielca

Benavides Minchola, Directora de la DEMID.

La automedicación, que es el consumir medicamentos sin indicación médica, puede ser perjudicial para nuestra salud y generar graves

problemas a futuro. Los riesgos que corremos de hacerlo son: agravar la enfermedad, crear la resistencia a un antibiótico, riesgo de intoxicación,

dependencia o adicción, ocultar un problema de salud más grave, entre otros.

Asimismo, no debemos dejar que los antibióticos pierdan su poder, el tomar sin receta médica igualmente pone en peligro tu salud. Por eso se

les recuerda a todos que “Tu Salud es lo Primero”, consulta siempre a un profesional médico o farmacéutico antes se medicarte.


