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JAÉN: ESTABLECIMIENTOS DE SALUD CELEBRAN
SEMANA DE LA MATERNIDAD SALUDABLE, SEGURA Y
VOLUNTARIA 2026
Se realizaron actividades para promover los servicios integrales de salud para

la madre y el recién nacido.

Por: Oficina de Comunicaciones

La Red Integrada de Salud Jaén en coordinación con sus establecimientos de salud promueve acciones para fortalecer el acceso oportuno y

continuo a servicios integrales de salud para la madre y el recién nacido. Esto se hace en el marco de la semana de la Maternidad Saludable,

Segura y Voluntaria.

Personal de salud de los centros y puestos de salud realizaron acciones informativas sobre lo que es una maternidad saludable, importancia de

las atenciones prenatales, alimentación saludable, cómo reconocer los signos de alarma durante y embarazo y el puerperio.

Asimismo, se desarrollaron actividades orientadas a dar a conocer los servicios de salud que brindan las IPRESS, enfocados en la madre y el

recién nacido, con una atención integral y gratuita, teniendo en cuenta el enfoque de derechos humanos e interculturalidad.

La Coordinadora de Materno Neonatal de la RIS Jaén, Paola Aliaga Zurita, agradeció a todos los EE.SS. por sumarse a esta campaña y recordó

que es fundamental que toda mujer que sospeche estar embarazada acuda al establecimiento de salud más cercano a su domicilio, para que

reciba una atención oportuna y con la integralidad requerida.
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Desde 1998 el Perú asume el reto de disminuir los casos de muerte materna, poniendo en agenda la salud materna al instituir la tercera semana

de mayo de cada año como la Semana De La Maternidad Saludables Segura y Voluntaria, con el objetivo de sensibilizar y comprometer a las

instituciones públicas, privadas y a la ciudadanía en la promoción de una maternidad sin riesgos.


