
DSRSJ

 

Nota de Prensa N° 962
Fecha de Publicación: 12/05/2026 03:17 p.m.

risjaen.gob.pe/portal/noticias/det/11943

Pág. 1/2

Copyright © 2026 Dirección Sub Regional de Salud I Jaén Diseñado y Programado por Dirección Regional de Transformación Digital

 

RIS JAÉN INICIA CAMPAÑA NACIONAL POR LA RUTA
DE LA SALUD “PREVENIR ES VIVIR” – CHEQUÉATE
JAÉN
Del 13 al 23 de mayo en todos sus establecimientos de salud de la provincia.

Por: Oficina de Comunicaciones

Con el objetivo es detectar enfermedades a tiempo y asegurar que cada integrante de tu familia reciba un seguimiento médico continuo (Plan de

Cuidado Integral) para mantener o recuperar la salud, el miércoles 13 de mayo la Red Integrada de Salud Jaén dará inicio a la campaña por la

Ruta de la Salud denominada “Prevenir es Vivir” - “Chequéate Jaén.

Esta jornada se prolongará hasta el 23 de mayo y en todos los puestos y centros de salud del ámbito de la RIS Jaén se brindarán servicios

médicos preventivos para evitar contraer alguna enfermedad y sus complicaciones; y es de carácter voluntario y gratuito, dirigido a toda la

población; niños y recién nacidos, adolescentes y jóvenes, adultos y adultos mayores, principalmente a aquellas personas que no tengan una

enfermedad preexistente y que, por diversos motivos personales, no acuden a los establecimientos de salud, y asegurados con demandas

insatisfechas.

Esta campaña nacional, regional y local se enfoca en la prevención, incluyendo campañas intensivas durante los primeros meses del año y la

semana central será en mayo, entre el 13 y 23 del presente mes, ofreciendo chequeos gratuitos (tamizajes, vacunas, consejería) sin importar el

tipo de seguro para prevenir enfermedades como cáncer, diabetes e hipertensión.

Además, se realizarán exámenes de laboratorio (pruebas como glucosa y perfil lipídico). Evaluación física, control y tratamiento, buscando 

detectar oportunamente enfermedades prevenibles como: Hipertensión., Diabetes, Obesidad, Tuberculosis, VIH. Sífilis, Enfermedades 

cardiovasculares, Enfermedades oncológicas, Enfermedades renales, Hipotiroidismo, Riesgos obstétricos y neonatales, Riesgos de
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enfermedades de salud mental.

Según la Dirección de Atención Integral y Calidad en Salud, desde este miércoles 13 se iniciarán con las actividades inmersas en esta importante

Jornada de Salud y el sábado 16 de mayo, se desarrollará una Gran Feria Preventiva-Promocional en el Centro de Salud “Los Sauces” a partir de

las 9:00am con atenciones médicas, obstétricas, de enfermería, odontología, salud mental, CRED, Inmunizaciones, entre otras, según el curso

de vida de los usuarios.


